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Fehér-sporas lemezes-bélesti gombaink.
irta: Szemere Laszl0.

Legutdbbi cikkemben az 1., III. nem ismertetésével lezartam a
nem fehér spdras lemezes-bélésti gombak ismertetését, hogy
most azokkal a gombakkal foglalkozzam, amelyeknek termo-
rétege (Hymenium, azaz itt, lemez!) fehér sporat hullat.

Miutan gombakedveldink zome kezdd, azért tovabbra is az
eddigi modon fogom az egyes nemeket (genus) ismertetni, s
azon beliil a fajokat is ott, ahol annak gyakorlati jelentosége
van.

Minden egyes nem minden egyes fajat leirni, vagy csak
felsorolni is, hosszadalmas lenne és zavard is azokra nézve,
akik, mondjuk, még az egyes nemek helyzetét, minemuiségét
illetSleg is tadjékozatlanok. A teméntelen sok, talnyomorészt
apro termet(i szegtii-kigyo-fiiloke és békagomba felsorakozta-
tasat elhagyom, a haladé gombakedveld olvasdim azok leirasat
ugyis megkapjak a kiilonféle szakkonyvekben.

F6 celunk tehat az marad, hogy mentdl tobb kezd6 gomba-
tanulmanyozot segitsiink at a kezdet nehézsegein. Ilyen,
mondjuk, »szakmabeli« nehézség pedig boven lesz a fehér-
sporas gombaink kozott is, mondhatnam tobb, mint amennyi
az el8z0 csoportban volt.

A tovabbiak el6tt alljon itt a fehér-sporas lemezes-bélésti gom-
bak meghatarozo kulcsa.
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Hogy a tablazat a mérges és az ehetd fajokat tartalmazo
nemeket feltiintesse, egészitsitk ki azt piros és kék ceruza
segitsegevel a kovetkezOképpen: Piros szin jelezze azt, hogy az
illetd nemben (amelyet alahtizunk!) tudunk mérges vagy
gyanus fajokrdl. A kék szinnel vald alahtuzas pedig azt jelzi,
hogy azon genusban van eheto faj is.

¢RSPORAS LEMEZESBELESU 60
% MEGHATAROZO KULCSA. ?,R

< 4 ([1.52egfig Marasm [)a )} 7
4
temez \\ W.Nedy g. Higrocybe |2

ritkan

s ) \w blgsdrig Nyctahs ||,.2

— fankén

a ¢ ¢\MKigyd g Mycena. | (| nincs ||k

lemez o . galler
{ a |vhildkeg Collybis

nem
lefuts ) vi.Galamb g Russula

S a -

|| e Vi Peresther g Trichol A
drin S = a
s || vi.Galoca g.Amam/a} tonk

=
a-legtobbye apro

alle

L wO2idbg lepiota | ros ||[om
Sé‘ Ux]a/rsérg Chitocybe) ;g;’;a
S | |imezes| |1 CS1ga g Limacivm.
& |[osteaot | wn Nyirok g Camaroph| & -
i Bekag. Omphalia) | a 3
" « (xwilaskag Pleurorus (5 %
/,%i; \—a_|w.dicski g Panus "iﬁff;ﬁ 3
N for || Fag Lentinus_ || 2" 3
st || v Hasadt g Schizoph 3
. £res g Trogra. } a "
i xix.Satnya g. Nerotus. =
k AxxJejeld g Lactorivs)) ) }ﬂ ook, )

e .

Tehat piros ceruzaval huzzuk ald az V., VL, VIL, VIIL, IX,, X. és
XX. szam melletti magyar nevet, pl. Fiil6ke g. stb.

Kékkel pedig az I, II,, IV., V., VL, VIL, VIII, IX,, X, XL, XIL,
XIV., XVI. és XX. szam melletti latin nevet, pl. Marasmius stb.
Maris feltinhet figyelmes olvaséim eldtt az, hogy tobb nem
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szama nem szerepel. Mi van azokkal? Azok ehetdség, illetve
artalmassag dolgaban nincsenek kiprobalva, de aprdsaguk,
vagy fas-taplos voltuk miatt nem is érdemes Oket —gaszt-
ronomiai szemiivegen at nézve — méltatni.

Kevés — 1-2 faj — kivételével ilyenek a szegtligombak (I.) és a
kigyégombak (IV.) is, mert bizony azoknak a zOme is apro
gombacska. Az apro, illetve talnyomorészt apro fajokbol alld
nemek a tablazatban egy »a« betlivel meg is vannak jeldlve,
vagy eldtte a nem nevének, vagy mogotte, ahol a tablazat
szerkesztése engedte.

Ezenkiviill még kis »k« betik is lathatok imitt-amott. Ezek
pedig azt teszik, hogy a tablazatnak rovata — szabalya — alol

az illetd nemen beliil kivétel van. Pl. vegyiik eld a tablazatnak
baloldaldn, legfeliil levé »k« bet(ijét. »A lemez nem lefutd«
rovatban e jelzés azt teszi, hogy a kérdéses nem 1—2 fajanal
lehet lefutd lemez is, példanknal tehat a szegfligombak kozott
is, amelyeknek a lemezei egyébként nem lefutok.

A tablazat hasznalatanak ennyi magyarazata utan most mar
megemlékezem azokrol a nehézségekrOl, amelyek a fehér-
sporas gombak tanulmanyozoit sokszor tévutra vezetik.

Az els6 nehézség mar abban rejlik, hogy mind a htsz nem
fehér-sporas, tehat itt a spdrapor szinét segitségiil nem
hivhatjuk.

Lehet ugyan egyes nemeken beliil egyes fajoknak kissé szines

spordja is, de ez szorvanyos jelenség, s a legtobb genusnal
el6fordulhat, sokszor a spdra nem is fehér, hanem szintelen,
vagy viztiszta. Igy a sporék vizsgélatanak — az els6 eligazitas
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soran — nem sok hasznat latjuk, mert amely nemnek az alakjat
illetdleg valamelyes jellegzetes spordja van, annak a nemnek
van szilard makroszkopos jegye is. Pl. a tejelogombak sporaja
jellegzetesen kerek és tiiskés. A gyakorlatban azonban hama-
rabb felismerem a tejeldgombakat arrdl, hogy megtorve
folyadék szivarog ki beldliik.

A gombadk kiilalakjanak — jegyeinek — megtigyelésére vagyunk
tehat utalva mar akkor is, amikor még csak azt akarjuk eldon-
teni, hogy valamely meghatdrozando6 fehér-sporas gomba e
csoport melyik nemébe tartozik.

Természetesen akad segité »koriilmény, pl. az, hogy a gomba
fan terem, a gomba ize és szaga ugyancsak, utobbi tulajdon-
sagok azonban csak a fajok meghatdrozasanal segithetnek.

Sokszor azonban a gomban olyan kimagaslo jegy van, pl.
gyurti vagy gallér a tonkon, — hogy aranylag hamar eliga-
zodhatunk. (Ilyen a VIII. és IX. nem.)
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A fenti meghatarozo kulcs sorrendjében legel3szor is mar olyan
genusokat kell targyalnom, amelyek nemcsak a kezddknek, de
a szakembereknek is sok fejtorést okoztak.

Az alak szerint egymashoz sokszor igen hasonlo L., IV., V. és
VII. szadm alatti nemeket egymadssal parhuzamban fogom
ismertetni; az ugyancsak gallér alan tonk(, s nem lefutd lemezi
IT., III. és VI. nemeket ellenben kiilon, mert ezek valamely
sajatsagos jegy miatt konnyen megkiilonboztethetok az eldbb
irtaktol, s igy zavarra okot nem adnak. Pl. a III. szdmu genus
olyan gomba, amely mds gomba testébdl no ki.

Négy, fejlécszert rajzcsoporton bemutatom az el6bb irt négy
nembeli gombdnak néhany jellegzetesebb fajat — a spdra alak-
javal egyiitt — hogy e négy genus utvesztSiben mentdl bizto-
sabban forgolodjunk.

A szegfligombak nepes tarsasagnak mondhato,
Magyarorszagrél kozel 40 faja van kimutatva. Altaldban apro
gombak, leginkabb az ugyancsak csakis apro fajokkal képviselt
kigyégombakhoz hasonlitanak, de hasonlithatnak a fiiloke-
gombak aprobb fajaihoz is.

Ezek kozott ugyanis mar kozép-nagy, s6t nagy gombadk is
vannak, s igy a fenti két nem és a pereszkergombdk, mint
talnyomodrészt nagyobb termeti gombak kozott mintegy athi-
dalast képeznek. Ezért a nagyobb termet(i fiilokegombat nem
fogjuk se szegfligombanak, se kigyogombdnak tartani, a
pereszkergombdknak pedig az aprajat sem.
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A tovabbiak elStt azt kell még tisztaznunk, hogy tulaj-
donképpen mit tartunk aprd, mit kozép-nagy, s mit nagy
gombanak?

Ha a gomba kindtt koraban sem nagyobb 5 cm-nél, akkor azt
apro termeti gombanak vessziik. A kozepes gombak 5—10, a
nagyok 10—30 cm kalapatmérdjiek. Szegfli- és kigyogombaink
zOme alig 1—2 cm atlagos kalap-atméret(i, de miutan szaruk a
legtobbszor cingdr, 8 —10 cm magasak is lehetnek, st sokszor
meég jobban is felnyulnak.

Apré gombak szerepelnek még a tablazatunkban, de azoknak
mas az alakjuk, pl. a békagombak lemeze lefutd stb.

Lassuk most meg a szegfligombak tobbi nemi jegyeit is. A
legfontosabb az, hogy nem lefuto lemeziik gyeéren all, tehat
neha csak néhany lemezkéjiik van. (Pl. a fejléc-rajzocskan a 9—
11. szamu gombakon!) Ezenkiviil a lemez bdrszert, vastag.

Maga a gomba inkabb kemény-huisti, de azért nem fas. Szaruk
gyakran megsodrodo. Nemi tulajdonsagaként szoktak emle-
getni azt, hogy kiszaradas utan — ha az idd ismét nedvesre
fordul - tovdbb képesek novekedni. Ez azonban nem
kizarolagosan szegfligomba sajatossag, eléfordul mas nembeli
gombaknal is. Miutan nem mindenik szegfligombanak all gyé-
ren a lemeze, azért e nem sziklaszilard jegyek miatt tobb
gombaszaktudds nem ismerte el kiilonall6 nemnek OJket, s
egyes fajaikat beosztottdk a kigyogombdk meg a fiil6kegombak
kozé, talnyomorészt ez utdbbiakhoz.

Miutan szegfligombadink tujabban ismét megerdsittettek
polgarjogukban, azért hat — vannak, s mert béven vannak, jobb
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is hogy nem duzzasztjdk az ugyancsak sok fajjal bovelkedd
kigyo- és fiilokegombakat.

Magyarorszagrol kozel 40 féle szegtligomba ismeretes, de ezek
kozott nagyobb gyakorlati fontossaga csak egyetlen egy
fajtajanak van, ennek teljes leirasat adjuk tehat.

Ko6zonséges szegfligomba. Marasmius oreades Bolt.

K. Kalapja eleinte pupos, majd szétteriilo, pereme felhajtd. Si-
ma, szaraz. Szine vilagos okkertdl barndig, a pup olykor soté-
tebb. 5 cm-ig no.

B. Lemezei szabadon alldk, legfeljebb érintik a tonkot, szélesek,
gyéren allok, s kiilonféle hosszuak. (L. a rajzon a jobbszélso 4
gombat. Koztiik a spora.) Sziniik vildgosabb a kalap szinénél.

T. Tonkje tomott, vegig egyforma vastag (3—4 mm) 8 cm-ig no,
oly szinli, mint a kalap, feliil fehér pihés-szalas, alul sima. Szi-
v0s, szarazon megsodrodik. Néha pudvasodo.

H. Husa fehéres-sarga, kellemes iz(i és szagu. (Szegftliszegre
emlekeztetd!) Majustdl oktoberig, mezdkon, réteken, gyakran
koroket alkotva, seregesen nd. Szaritani is jo. Az iddsebbije
ragos, ezenkiviil a tonkjét se hasznaljuk el.

Ezt a kozkedvelt apr6 gombat piacainkra is tomegesen hozzak;
f6leg leveshez hasznaljak a haziasszonyok. Aki vele foglalkozik
— akar gyjti, akar elkésziti — az ismerkedjék meg a susulyka-
gombakkal, Inocybe, is — mert ezen apro gombak egyik-masik
meérges faja ugyanott is szokott teremni, ahol a szegfigomba.
Erre utaltam legelsd cikkemben is. (L. »A Természet« 1928. évi

9



Rerum Naturalium Fragmenta no. 65

februdri sz.) Ugyanott kozos képen bemutatom a mérges
susulykagomba mellett a hozza hasonlo szegfligombat és a
rakiza pereszker-gombat — Tricholoma terreum Schff. — is.

A susulykagombdk nem fehér-spdras gombak, ezenkiviil
azonban torékenyebb husardl és strGibben allo lemezeirdl
ismerhetjiik fel 8ket; tehat kivalogatjuk a szegfligombak koziil
azokat a gombdkat, amelyek nem felelnek meg a szegfigomba
fent-irt leirasanak, azaz hogy azokat, ha a gombat magunk
gyUjtjuk, fel se szedjiik. Mas gombanal is célszert legaldbb azt
megvizsgalni, hogy a valamely néven vasarolt gomba mind egy
fajhoz tartozik-e, s a feltinben mas formajut — hacsak kiilon
nem tudjuk arrol is, hogy ehet6 — ne hasznaljuk el.

Kozbe-kozbe valo kostolgatassal ugyancsak kiselejtezziik a
csipOs izleket s félretesszitk a tulérett, avagy a nytlives
példanyokat is.

Ehetd még s kozonséges is a valtozékony szegfligomba,
Marasmius Wynnei Berk, azonban joforman csak a
mikologusok ismerik, piacra nem igen hozzak. Ez a kozonseges
szegfligomba nagysagu és alaku gomba eleinte tejfehér, késObb
lilds, rdézsaszini vagy voOrdses arnyalatii, pereme meg is
feketedhet. Fenn kissé kiszélesed6 tonkje egyenletes, sima,
fehér, lefelé fokozatosan vOrosbarndba, legalul fekete-barndba
szinez8dd. Rendesen csoportosan nd, erddtalajon, dsszel.

Harmadik, még taplalkozasra fordithatd faja a foghagyma-
szagl gombdacska, Marasmius scorodonius Fr. Ez csak 1—3 cm
nagysagu, szara csak 1 vastag, s 2—4 cm magas, ugyancsak
lefelé sotétbarndba huzd. A kalap barnas, vorosbarna, de
kifakul.
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Juniustol oktoberig, ugyancsak erddkben nd, s jellegzetes
foghagyma szagarol hamar felismerhetjiik. Ezért néhol stiltek
mellé teszik, hol a foghagyma izét potolja, anélkiil, hogy eme
tarsadalmi viszonylatban kellemetlen fliszer rossz utohatasat
rona rank. Szaga ugyanis hamar elillan. igy a szaritott
gombacskakat mar nem is hasznalhatjuk fel. Van u. n. al-fog-
hagymagomba is, Mar. alliacens Jacq., ez kissé nagyobb, vila-
gosabb a fentinél, ugyancsak erdsen foghagymaszagu, azonban
nem hasznalhatjuk fel, allitdlag azért, mert kissé artal-mas
lenne?

Tudunk még gyanus (M. ingratus Schum.) és rossz ize miatt
élvezhetetlen szegfligombakrol (M. peronatus Bolt) de mérges-
r0l nem. Az utobb emlitett, magyar néven gyapjaslabu szeg-
fGgomba fenyves erdeinkben néhol igen kozonséges, olyankor
is, mikor mas gombat alig latni, s igy nagy remény-kedve
kozelit feléje a laikus gyujtd, de nincs sok 6rome benne, mert
gombank ize csip0s, nem enni valo. Legmegbizhatobb jegye az,
hogy a tovén sargas, gyapjuszer(i molyhossag van. Egyébkent a
nagyobb szegfligombak kozé tartozik, amennyi-ben sokszor
szelesebb a kalapja 5 cm-nél.

Kigyogombdink sok tekintetben hasonlitanak a szegfligom-
bakhoz, amennyiben aprd, leginkabb pupos kalapt, nem lefuto
lemez, s gylirt és gumo nélkiili, vékony szart gombak.

Sporaporuk ugyancsak fehér. Szaruk még nyurgabb — a legtobb
esetben — mint a szegfligombaké, lemeziik ellenben mar nem
oly gyér allasu. A termés helyét illetSleg nem valogatosak,
foldon, fan, korhatag fadarabokon, gabonaszarakon vagy
leveleken, s6t mohan is megteremnek, legtobbszor csoportosan,
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de a tovek soha el nem agaznak. Szamuk tekintélyes, Kozép-
Europaban kb. 88 faja fordul eld, ezek koziil Magyarorszagbdl
kb. 73 faj van kimutatva. Ez a sok gomba mind-mind apro,
nagyon gyakran csak 3—7 milliméter kalapatméroji, gy hogy
gyakorlati értékiik nincsen.

Csak egy fajrol tudom, hogy ehetd, ez a retekszagu
kigyogomba, Mycena pura Pers. Ez koriilbeliil a legnagyobb is,
amennyiben 6 cm-ig is megnd. Szine olyan, mint az ibolyaé¢,
azaz néeha piszkos fehér, alig lila, maskor pompas rdézsaszin(i
lila. Hasa tiveges, attetsz0, vizenyds, ize és szaga a hdnapos
retekre emlékeztetd. Minden erddben eléggé kozonséges.
(Rajza az 5—8-ik, a fenti vazlatos rajzon.) A talajon n6. Hat ez
ehetd, gy no, hogy a »tobbi kozott elcsuszik«, vagy ahogy a
német az ilyen gombakat jelzi — hogy nagyon le ne szdlja ket —
»guter Mischpilz«.

A tobbirdl semmi gasztronomiai adatunk nincs, van-e a 88
kigyégomba kozott tobb ehetd, avagy van-e koztilk mérges,
nem tudjuk. Sok fajanak van kellemetlen — g, ammoniak stb.
— szaga, de hogy ezek az igy szimatilag megbélyegezettek
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tényleg artalmasak-e, vagy sem, nem tudjuk. Nem is nagyon
kutatjuk ezt, mert mint jeleztem, talnyomorészt igen apro
gombak, amelyeknek az 0sszegytjtésével akkor sem volna
érdemes veszOdni, ha ehetOok lennének is.

Fiil6kegombaink mint jeleztem, hasonlitanak a fentebb targyalt
két nembeli gombakhoz, de mar nem mindannyia apré gomba.

Callybia.

A kalap vékony-husu, a perem eleinte begytrt, alakunkorodo;
egyébként puposak, de legaldbbis kozépen a legvastagabb a
husuk. A lemezek kissé oblosek, vagy felfelé kikerekitettek, s
nem borszerliek és slirtibben is allanak, mint a szegfligombak
lemezei. Tonkjiik porcogos, hosszant foszlds, csoves, néha igen
hosszu, s6t meg gyokérszer(i nyulvanya is lehet.

A rajzban kozépen allo gomba az egyébként nyultabb szaru,
kozonséges fiil0kegombanak, Collybia fusipes Bull.,, zomok
noveést valtozatat, illetve alakjat mutatja. Sporaporuk ugyan-
csak fehér. A f6ldon, korhadd vagy €16 fan teremnek, 1—2 faja
pedig mas kalapos gomban éloskodik.
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Kozépeurdpa 60 gyakoribb fiildkegombadja koziil ndlunk 50 van
kimutatva, szamuk tehat jelentékeny, azonban csak 2—3
gyanus fajardl tudunk, ehetd 4—6 féle van kozottiik, azaz itt is
legytink diplomatikusak: ennyirdl tudjuk, hogy gyanus, illetve
hogy ehetd, a tobbiért semminem felel0sséget nem vallalunk.

Mivel az ehetok kozott néhany igen kozonséges faj van, azért
azokat, s a gyanusakat is, részletesebben fogom ismertetni, de

a kovetkezd cikkemben, hogy itt még a parhuzamban ismer-
tetend6 negyedik nemet még roviden bemutathassuk.

Azok (a pereszkergombak) kozott mar tobb mérgeset, gyanusat
s ehet6t tudunk s igy ugyancsak részletesebben fogunk veliik
foglalkozni.

Az eddigi 3 genus gombainal zomokebb, nagyobb gombak, a
kalapjuk azonban kozépen mindig a legvastagabb husu,
sokszor pupos is. Lemezeik ugyancsak oblosek, nem lefutok,
strtin allok. Egynéhany faj lemezei itt-ott mar lefutdk, ezeket
(az u. n. »alpereszkereket, Afterritterlinge«) néha nehezen
tudjuk megkiilonboztetni a tolcsérgombaktol. Tonkje a
legtobbnek csupasz tomott, vagy pudvasodd, a feloszlatott
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»Armillaria« genus idekeriilt gombainak tonkje azonban
gytrts, de ilyen kevés van.

Talnyomorészt a f6ldon teremnek. Sporaporuk fehér. A legné-
pesebb genus, amennyiben a nalunk kimutatott fajok szama

100-on feliil van. Ismertetésiik a kovetkezo cikkben kovetkezik.
(A Termeészet, vol.25, 1929, p.68-70)
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